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Warszawa, dnia …………………….……….. r. 

 

 

OŚWIADCZENIE 

 

Oświadczam, że zapoznałam/łem się z działaniem sprzętu sportowego znajdującego się  

w pomieszczeniu siłowni i fitnessu. Ponoszę pełną odpowiedzialność za uszkodzenia lub zniszczenia urządzeń 

oraz wyposażenia siłowni, będące wynikiem niezastosowania się do zasad korzystania  

z ww. sprzętu. 

Oświadczam, że korzystam z niego na własną odpowiedzialność i ponoszę ryzyko związane  

z amatorskim uprawnianiem sportu, oraz nie posiadam przeciwwskazań zdrowotnych do wykonywania ćwiczeń 

fizycznych. 

 
 
 
 
       …………………………………. 
        (czytelny podpis) 
 


